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Primer st. 4

Zahtevnost: enostavno

Ciljne skupine: zdravstveno osebje

Opomba: v spodnjem primeru so zbrana specificna vprasanja iz zakljucene splo$ne preiskave.

Devetinpetdesetletni iskalec azila iz bliznje drzave vzhodne Evrope prek odvetnika predstavlja
telesne poskodbe domnevnega mucenja z namenom, da bi sodis¢e za azil na podlagi zbranih
ugotovitev potrdilo, da gre za pregon, in odredilo azil ali vsaj za¢asno zascito (subsidiarna zascita). Za
stranko je tezka in naporna pot, ki se je ne spomni natancno. Poleg travmati¢nih spominov mucenja
v zaporu, no¢nih mor o pobegu, zZivih spominov mucenja in simptomov depresije, je stranka trpela
tudi za razdrailjivostjo, slabotnostjo, zmedenostjo in veckratno izgubo zavesti. Splosni pregled,
anamneza, magnetna resonanca in elektroencefalogram niso potrdili moZne poskodbe moZganov, je
pa strokovnjak, ki je stranko pregledoval, ugotovil, da simptomi ustrezajo posttravmatski stresni
motnji in blagi depresiji. Nadaljnje preiskave niso bile opravljene, saj so zakljucili, da navedena
diagnoza dovolj dobro razlozi opisane simptome.

Vprasanja:

1) Se strinjate z odlocitvijo, da nadaljnje diagnosti¢ne preiskave niso potrebne?

2) Kaj bi Se bilo potrebno storiti poleg nadaljnjih diagnosti¢nih preiskav?



Odgovori:

Vprasanja:

1) Se strinjate z odlocitvijo, da nadaljnje diagnosticne preiskave niso potrebne?

2)

Vsaj izgubo zavesti bi bilo potrebno nadalje raziskati, predvsem zaradi tezav s spominom in
zmedenosti. Kljub temu, da so opisani simptomi lahko posledica posttravmatske stresne
motnje ali depresije, pa bi bilo potrebno — glede na to, da niti anamneza niti preiskave ne
kaZejo na poSkodbo mozZganov — izkljuciti Stevilne druge fizicne motnje, ki morda niti niso
posledica mucenja. Pri oceni se ne moremo osredotociti zgolj na mucenje, zlasti zato ne, ker
lahko simptomi, kot so tezave s koncentracijo, ovirajo postopek izprasevanja in porocanja
(izjava price), in ker taksni simptomi nujno zahtevajo zdravljenje, ceprav to ni bil namen
predstavitve.

Katera druga zdravstvena stanja bi lahko povzrocila zgoraj opisane simptome?

Smiselno bi bilo opraviti popolni klini¢ni pregled, vkljuéno z, na primer, vrsto laboratorijskih
preiskav ter tudi 24-urni EKG.

V nasem primeru so laboratorijski testi potrdili do takrat nezdravljeno diagnozo sladkorne
bolezni, s ¢imer smo prisli do dna veckratni izgubi zavesti, ki jo lahko povzroci hipoglikemija.

Kaj bi Se bilo potrebno storiti poleg nadaljnjih diagnosticnih preiskav?

Po koncu zdravljenja epizod razdraZljivosti ni bilo ve¢, prav tako oseba ni vec izgubljala
zavesti. Strokovnjak s podrocja sodnomedicinske znanosti pa je v svoje porocilo zabelefil
tako morebiten vpliv na dusevno zdravje in fizicne motnje, verjetno povezavo med
domnevnim mucenjem ter posttravmatsko stresno motnjo in depresijo, kot tudi vpliv vseh
treh dejavnikov na zmanjSano koncentracijo in slabsi spomin v ¢asu prestajanja zaporne
kazni in v ¢asu zasliSanj v okviru postopka za odobritev azila.

Stranki na koncu odobrijo azil.



