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VsSeobecnd hlediska pohovort

A. UCEL DOTAZOVANI, VYSETROVANI
A DOKUMENTACE
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A. Ucel dotazovani, vysetrovani
a dokumentace

IP: ... Sirdim Ucelem vy$etfovani je zajistit skutecnosti
vztahuijici se k udajnym pripadim muceni”

Priklady specifickych situaci: Stihani u mistnich nebo
mezindrodnich soudl, ndhrada, ochrana vcetné udéleni
azylu, podminky vedouci k nepravdivému doznani,
vysetrovani pred uvalenim vazby
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|dentifikace a zdokumentovani poranéni,
ulozeni dukaznich material(

Soulad mezi I[ékarskym nalezem a popisem

udalosti, mezi |ékarskymi a psychologickymi
zjisténimi, regionalni praktiky muceni a kultura

Odborna interpretace, odeslani k dalsimu
vysetreni a doporuceni
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B. PROCESNI JISTOTY S OHLEDEM NA
ZADRZENE OSOBY
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B. Procesni jistoty s ohledem na zadrzené
osoby

Po dokonceni prohlidky mohou zadrzeni pocitovat dozvuky. IP

obsahuje navrhy a seznam ohledne
mista a zpusobu vysetreni, které neohrozi zadrzenou osobu,

a ohledne zplsobu sdelovani vysledka.

Zvlastni otazky se tykaji prava udajnée obéeti na nezavisle lekarske
vysetreni a pravni zastupovani v soukromi, tj. v. nepritomnosti
urednikt v mistnosti.
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B. Procesni jistoty s ohledem na zadrzené
osoby

by mela byt respektovana ve vsech fazich
vysetreni, tj. i po dokonceni zpravy, ktera nesmi byt
za zadnych okolnosti predana organtm cinnym V.
trestnim rizeni.

Jsou-li obvineni z muceni podporena soudni
lekarskou prohlidkou, méla by byt obvinéna osoba
predvedena pred soudce nebo pred statniho
zastupce k urceni svého pravniho postaveni.
Zadrzena osoba nesmi byt umistena zpét do vazby.

» Viz kapitolu k otazkam zdravotnické etiky
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C. OFICIALNI KONTROLY VAZEBNICH
ZARIZENI
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C. Oficialni kontroly vazebnich zarizeni

\/IP.je pojem vysetrovani minén v reaktivaim smyslu, tj. vztahuje se
na vznesena obvineni. Zde uvadime strucny pohled na jiny zptsob
vysetrovani:

predstavuje zpusob vysetrovani, ktery se
Zameruje na prevenci budoucich pripadd muceni a Spatného
zachazeni.

Jeho Ucelem je ucinit opatreni pro prevenci systemoveho
porusovani zakona a mezinarodnich Umluv otazkou

,,Co Umoznuje vyskyt pripadt muceni a Spatneho zachdzeni?“
namisto otazky

Nyskytly se pripady muceni a spatneho zachazeni?“
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Preventivni sledovani mohou provadeét rtizné organy:

Urovern OSN

e Zvlastni zpravodaj OSN pro otazky
muceni (UNSRT)

e Podvybor pro otazky predchazeni
muceni (SPT)

Regionalni Uroven

e Evropsky vybor pro otdzky predchazeni
muceni (CPT)

e V africkych a latinskoamerickych
systémech existuje rovnéz rada instituci

Narodni Uroven

e Narodni preventivni mechanismy (NPM)
e Organizace obcanské spolecnosti

* Asociace pravnich zastupcl

® Odbory zakonodarné, soudni nebo

vykonné moci pro dodrzovani lidskych
prav.
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C. Oficialni kontroly vazebnich zarizeni

Priprava:

- Ziskavani zprav. od organizaci obcanskeé spolecnosti, mezinarodni sledovaci
subjekty, predchozi zpravy NP, stiznosti, clanky v tisku atd.

- Shoda na spolecnych cilech, rozdeleni roli, skladba tymu — alespon dve esoby.
vykonavajici pohovoer, zasada ctyr oci

Sled;

- Pohovor s vedenim vazebni véznice s cilem ziskat informace o novych
zadrzenych, poctu Umrti zadrzovanych osob, probihajicim vysSetrovani, vedent

evidence atd.

- Stanoveni priorit navstévy, zahajeni pohovort (alespon polovina doby
navstévy) se zadrzenymi na izolaci / v celach a s nové prichozimi zadrzenymi

= Feneyvegsilekarskymiavezenskym persenalem

www.istanbulprotocol.info 080 B ~~=



C. Oficialni kontroly vazebnich zarizeni

\lykonavani sledovacich navstev. a vedeni vysetrovani na zaklade
obvineni objektivne a profesionalné muze byt obtizne, zejména V.
zemich, kde dochazi 'k muceni. Tyto navstevy. mohou zadrzovane
0soby uvrhnout v.nebezpeci odvetnych opatrent.

Sledovaci/vysetrovaci navstévy by proto méli vykonavat vyskoleni
odbornici, a to podle moznosti pravidelné (tj. nejen jednorazove!).

Je treba postupovat tak, aby zadrzené osoby nebyly po dokonceni
pohovoru v ohrozeni. V. kazdem pripadée by mely poskytnout
informovany souhlas k vyuziti sdelenych informaci.

www.istanbulprotocol.info



C. Oficialni kontroly vazebnich zarizeni

Dalsi okolnosti ke zvazeni pro ucely
vySetrovani a sledovani

Tlumocnici by meli pokud mozno pochazet ze
vzdalenejsich oblasti, aby na ne nemohl byt vyvijen
tlak ze strany statnich organt a aby mohli byt
vysetrovateli povazovani za nezavisle.
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D. DOTAZOVACI TECHNIKY

www.istanbulprotocol.info




D. Dotazovaci techniky

Naslouchat je

dulezitéjsi nez se ptat.

Druhou osebu pokud
MOZNO neprerusujte.

Zadrzené osoby by
nemely byt nuceny k
hovoru o mucent, je-li
jim takovy hovor
neprijemny.
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Pro zadrzenou
osobu muze byt
dulezitéjsi hovorit o
rodiné nez o muceni
=> dostatek casu na
diskusi.

Osoby vedouci
pohovor by mely k
tomuto tematu
pristupovat taktne,
empaticky a se
Zajmem.
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E. DOKUMENTACE SIRSICH SOUVISLOSTI
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E. Dokumentace sirsich
souvislosti

Co nejpodrobnejsi dokumentace:

e Psychosocialni historie a doby pred zatéenim
e Shrnuti prubeéhu vazby a Spatného zachazeni
* Okolnosti vazby

 Umisténi a podminky vazby

e Zpusoby muceni a Spatného zachazeni
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E. Dokumentace sirsich

souvislosti
Psychosocialni historie a doby pred zatcenim

e Jestlize osoba jiz neni ve vazbeé: otazky na kazdodenni
zivot (pratelé, rodina, prace, konzumace alkoholu,
plany dobudoucna atd.)

* Je-li osoba stale ve vazbé: dotazy na omezenegjsi
rozsah psychosocialni historie (Cinnosti, vztah k dalsim
zadrzenym atd.). Zejména dotazy na pripadné
predepsané léky.
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E. Dokumentace Ssirsich
souvislosti
Shrnuti prubéhu vazby a Spatného zachazeni

* V pravnim rizeni hraje klicovou roli srozumitelny a
konzistentni popis udalosti s Casovymi udaji a
informacemi o délce trvani a mistu vykonavani muceni.
Obéti Casto potrebuji pomoc s pripravou takové
ramcove vypovedi.

(Viz téz dalsi kapitoly.)

e Ziskani nebo vytvoreni mapy mist, kde dochazelo k
muceni, muze pomoci urcit dalSi osobni podrobnosti
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E. Dokumentace sirsich souvislosti

Dulezitou roli hraji podrobnost a presnost. Napr. casoveé a
mistni urceni zatceni, uniformovana nebo civilni jednotka, zbrane, pouziti
znehybnovacich prostredku, zptsob dopravy, nasili behem dopravy, verbalni
komunikace, jména osob atd.

Podrobny popis:
- Potraviny, napoje, toaleta, teplota a dalsi materialni podminky;

- Pocet dalsich osob v misté, prelidnéni, samovazba? Jména dalSich osob?
Moznost verbalni komunikace? Podpis dokumentu?

- Kontakt s lidmi zvenci? Rodina, pravni zastupce, zdravotnici?

- Chronologicky postup, aby nebyly vynechany zadné podstatné informace
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- U'vsech pripadt je treba presne uvest: polohu téla, znehybnovaci |}
pomucky, cetnost, umisténi ran na téle, krvaceni, ztratu vedomi, "
pouzité nastroje a jejich material, duseni, verbalni komunikace. |
- Kdo se na techto cinech podilel? (nelze-li pachatele identifikovat,
pak alespon uvést napadné znaky, napr. hlas, odév apod.)

- Taktni dotaz na pripadné pohlavni zneuzivani (kdo, jak casto atd.)

i
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F. POSOUZENI SIRSICH SOUVISLOSTI
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F. Posouzeni sirsich souvislosti

P‘r'ei!'\llél' obéti muceni si obtizné vybavuji podrobnosti, a to z nékolika
pricin:

e Faktory béhem samotného muceni (napr. zavazani oci, prilba apod.);

e Strach s uvrhnuti sebe sama nebo jinych osob do rizika;

* Nedostatek divéry ve vysSetrovatele, Iékare nebo tlumocnika;

e Psychologické dopady muceni a trauma;

 Neuropsychické potize s paméti;

e Obranné mechanismy;

e Sankce urcené kulturnim prostredim;

:> Vysetrovatel musi hledat i dalSi dukazni material na podporu

nebo k vyvraceni popisu udalosti. Rovnéz by v takovych pripadech
mél prokazat trpélivost a nesmi dat najevo svoji nedlvéru.
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G. PREZKUM TECHNIK MUCENI
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G. Prezkum technik muceni

Klicové body:

 Po podrobném popisu prezkoumani dalSich technik.

 Dotazy na konkrétni priklady pomahaji zejména v
pripade, ze psychologické faktory, jako napfr. citoveé
rozruseni, mozkové trauma nebo kulturni prostredi,
omezuji rozsah spontanni vypovedi.

 Pouzivejte informace o mistnich technikach.

 Rozdéleni muceni na psychické a fyzické je umélé.
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G. Prezkum technik muceni

Priklady:

* Trauma bez vnéjsich znamek
 Polohové muceni

* Popaleniny

* Elektrické soky

e Duseni

e Zhmozdeéniny
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G. Prezkum technik muceni

Priklady fyzického muceni:

 Hloubkova poraneéni

* PUsobeni chemickych latek

e Sexualni nasili

e Amputace koncetin

e Farmaceutické muceni

* Vazebni podminky
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G. Prezkum technik muceni

Priklady ,,psychického” muceni:

* Deprivace

* Ponizovani

* Predstirané vrazdy
 Pohrizky mucenim

e Poruseni tabu

* Nuceni k ur€itému chovani

* Nuceni obéti k prihlizeni brutalité muceni
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G. Prezkum technik muceni

Poznamka: V praxi je treba zvazit, ze fyzické muceni s
sebou takrka vzdy nese psychologické aspekty a
dopady nebo se jedna primo o kombinaci fyzického a
psychického muceni.

,Psychické“ muceni vzdy vede k prechodnym nebo
casto i dlouhodobym neurofyziologickym a mozkovym
zménam, které se projevuji v psychologickych
symptomech.

Tyto zmény mohou byt nevratné.
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G. Prezkum technik muceni

Poznamka: Techniky muceni mohou byt pouzity
nahodne, avSak mohou rovnéz odrazet urcité cile a

strategie pachateld.

Mozné cile

www.istanbulprotocol.info

Ziskani informaci

Vyvolat pocity hrizy

v obéti nebo v jeji

spolecenskeé siti
Osobni

,uspokojeni”

Trest




G. Prezkum technik muceni

RUzné cile mohou vést k vybéru ruznych technik,
zpusobu jejich aplikace a nasledné i k rtznym
poranenim.

Priklad: Rozsahlé vyuziti specifickych technik, které se v
urcité zemi obtizné dokazuji, muze vedle jinych motiv(
poukazovat na zamer zvysit dopady utrpeni narusenim
divéryhodnosti obéti a/nebo ztizenim trestniho stihani
pachateld.
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H. RIZIKO OPAKOVANE TRAUMATIZACE
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H. Riziko opakovaneé traumatizace

Prezivsi obéeti muceni mohou zazivat silné pocity
uzkosti vyvolané zrejmymi nebo neocekavanymi
aspekty pohovoru s pravnim zastupcem a lékarského Ci
psychologického vysetreni nebo konkrétni situaci
(zejména pri nevhodném zpuUsobu provedeni).

Vysledkem muze byt utrpeni, dlouhodobé psychické
poskozeni nebo opakovani a zesileni traumatu.

Pocity uzkosti mohou také negativné ovlivnit kvalitu
vysledkul |ékarského vysetreni, pravniho zkoumani a
vysetrovani.
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,Neskodné“ |Iékarské postupy mohou
vyvolat vzpominky na spachané nasili.

Priklady:

Elektrody u elektrokardiogramu (sledovani
srdecni Cinnosti)

Roztazeni nohou pro ucely gynekologického
vysetreni vyvolava vzpominky na znasilnéni

Gastroskopie vyvolava vzpominky na oralni
znasilnéni

Pohyb nohy béhem vysetreni nebo

fyzioterapie mlze vyvolat bolest, ktera opét
vyvolava intenzivni a nezadouci vzpominky




H. Riziko opakovane traumatizace

Toto téma je natolik dulezité, ze
o ném pojednava hned nekolik kapitol IP a je mu
venovan i zvlastni modul programu ARTIP:

,Psychologické aspekty pohovor(*“

2
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Vyuziti tlumocniku

Odbornost

Prostredi
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Vysvétlete tlumocnikovi jeho Ulohu a povinnosti,
pouzivejte nezavislé tlumocniky — klient musi byt v
naprostém bezpeci a toto bezpedi musi i pocitovat

Efektivni a uplny preklad, opatrnost pri hovoru o
citlivych otazkach, ochrana proti traumatu
tlumocnika (dohled a skoleni)

RGzné role, predsudky na zdkladé pohlavi
a etnické prislusnosti, prekrucovani vs.
vysvetlovani informaci

Zachovavani primého neverbalniho kontaktu mezi
vysetrujici osobou a obeéti
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J. GENDEROVA PROBLEMATIKA
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J. Genderova problematika

Kultura

V praxi se musi rozhodnuti o tom, kdo vede pohovor,
zakladat na genderové problematice v dané kulture a
na mozném strachu z vedeni pohovoru osobou
stejného pohlavi, jako byli pachatelé.

(Pfiklad: pfi hovoru o muceni v genitalni oblasti mize muz

uprednostnit rozhovor s muzem nebo zena rozhovor s jinou
Zenou, a to z diivodu mistnich kulturnich omezeni)
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K. DUVODY K ODESLANI K DALSIMU
LEKARSKEMU VYSETRENI
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K. Duvody k odeslani k dalSimu
lékarskéemu vysetreni

Nazor
druhého
odbornika

na jinou
Poradenstvi odbornost

a podpora nebo
diagnosticke
postupy

Pozadovany.
zplsob

terapie
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L. INTERPRETACE ZJISTENI A ZAVERY
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L. Interpretace zjisténi a zavery

Musi byt zohlednéna vsechna hlediska
ovlivnujici stav, druh a rozsah poraneéni (viz téz
prirucky ohledné muceni v seznamu literatury)

Mezi tato hlediska se radi predchozi stayv,
osetreni poranéni po muceni, specifické
nastroje, vyziva a umyslné strategie pro zastirani
muceni nebo pro diskreditaci obéti.

:> Viz zvlastni modul vénovany
otazkam pripadnych uskali
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